
Ponnyridskolan vårterminen 2012 
 
Vi önskar er alla välkomna tillbaka till en fantastisk vårtermin 
 

På ponnystallet har vi kategoriserat in våra ponnyer i två grupper, Gröna & Blå. Med detta menas att de 
mindre ponnyerna upp till 120cm (mankhöjd) är våra ”gröna” ponnyer och de som är över 120cm upp 
till 145cm är våra ”blåa” ponnyer. Vi väljer då att kalla våra grupper för gröna grupper och blåa grupper.   
 

Alla lektioner varar i 60minuter med ridtid 30min/45min och vi kommer erbjuda teorilektioner på 45-
60min vid tre tillfällen varje termin, vid detta tillfälle kommer eleverna INTE att rida. En av de tre 
teorilektionerna kommer vara ”praktisk” teori, i övrigt är det teoretisk teori och vi bjuder på fika 
Denna termin har vi också öronmärkt dagar för lektioner med bommar och hoppning. Här nedan ser ni 
ert schema över vårterminen. 

Måndagar-gröna grupper       Måndagar-blåa grupper 
                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tisdagar-gröna grupper       Tisdagar-blåa grupper 
                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vecka 9 är det sportlov, vecka 14 & 15 är det påsklov och vi har ENDAST läger, boka läger via 
hemsidan  . Tisdag 1 Maj (v18) = INGA LEKTIONER! Övriga veckor är det vanliga ridlektioner. 
 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 

1b) 16:30-17:30 Praktisk Teori v.2 
 Teoretisk Teori v.11 & v.20 
 Bommar v.4, 10 & 18 
 

2b) 17:30-18:30 Praktisk Teori v.3 
 Teoretisk Teori v.8 & v.17 
 Bommar v.4, 10 & 18 
 Hoppning v.11 & v.19 
 

3b) 18:30-19:30 Praktisk Teori v.5 
 Teoretisk Teori v.12 & v.21 
 Bommar v.4, 10 & 18 
 Hoppning v.11 & v.19 
 

4b) 19:30-20:30 Praktisk Teori v.6 
 Teoretisk Teori v.16 & v.22 
 Bommar v.4, 10 & 18 
 Hoppning v.11 & v.19 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 

1a) 15:00-16:00 PRIVATLEKTIONER 
 

2a) 16:00-17:00 Praktisk Teori v.2 
 Teoretisk Teori v.11 & v.19 
 Bommar v.4, 10 & 18 
 

3a) 17:00-18:00 Praktisk Teori v.4 
 Teoretisk Teori v.10 & v.20 
 Bommar v.6, 11 & 18 
 Hoppning v.12 & 19 
 

4a) 18:00-19:00 Praktisk Teori v.13 
 Teoretisk Teori v.6 & v.22 
 Bommar v.4, 10 & 18 
 Hoppning v.11 & v.19 

Grupp Inriktning Vecka 
 

1b) 16:30-17:30 Praktisk Teori v.4 
 Teoretisk Teori v.10 & v.21 
                             V10, teori efter ridlektion 17:30-18:30 

 Bommar v.6, 12 & 19 
 Hoppning v.7 & v.16 
 

2b) 17:30-18:30 Praktisk Teori v.3 
 Teoretisk Teori v.10 & v.21 
                           V21, teori innan ridlektion 16:30-17:30 

 Bommar v.6, 12 & 19 
 Hoppning v.7 & v.16 
 

3b) 18:30-19:30 Praktisk Teori v.8 
 Teoretisk Teori v.13 & v.22 
                            v22, teori innan ridlektion 18:00-19:00 
                            v22, ridlektion senarelagd 19:15-20:00 

 Bommar v.6, 12 & 19 
 Hoppning v.7 & v.16 
 

4b) 19:00-21:00 HOPPSPECIAL jämna veckor 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 

   15:00-16:00 PRIVATLEKTIONER 
 

1a) 15:00-16:00 Ponnylekis v10-v23 
 

2a) 16:00-17:00 Praktisk Teori v.2 
 Teoretisk Teori v.11, v.23  
                             v23, teori efter ridlektion 17:00-18:00 

 Bommar v.6, 12 & v.20 
 

3a) 17:00-18:00 Praktisk Teori v.16 (plastic kurs) 

 Teoretisk Teori v.5 & v.22 
                             v22, teori efter ridlektion 18:00-19:00 

 Bommar v.6 & v.12 
 Hoppning v.7 & 20 
 Galopplektioner v13-23                            
                        Ojämna veckor med Jossan 17:30-19:00 
                              Jämna veckor vanliga lektioner med  
                                                Cattis 17:00-18:00 
 

4a) 19:00-20:30 Galopp med Jossan from v13 



 

Ponnyridskolan vårterminen 2012 
 
Vi önskar er alla välkomna tillbaka till en fantastisk vårtermin 
 

På ponnystallet har vi kategoriserat in våra ponnyer i två grupper, Gröna & Blå. Med detta menas att de 
mindre ponnyerna upp till 120cm (mankhöjd) är våra ”gröna” ponnyer och de som är över 120cm upp 
till 145cm är våra ”blåa” ponnyer. Vi väljer då att kalla våra grupper för gröna grupper och blåa grupper.   
 

Alla lektioner varar i 60minuter med ridtid 30min/45min och vi kommer erbjuda teorilektioner på 45-
60min vid tre tillfällen varje termin, vid detta tillfälle kommer eleverna INTE att rida. En av de tre 
teorilektionerna kommer vara ”praktisk” teori, i övrigt är det teoretisk teori och vi bjuder på fika 
Denna termin har vi också öronmärkt dagar för lektioner med bommar och hoppning. Här nedan ser ni 
ert schema över vårterminen. 
 

Onsdagar-gröna grupper       Onsdagar-blåa grupper 
                           
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vecka 9 är det sportlov, vecka 14 & 15 är det påsklov och vi har ENDAST läger, boka läger via 
hemsidan  . INGA LEKTIONER = Onsdag 6 juni (v23) Övriga veckor är det vanliga ridlektioner. 
 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 

1b) 16:30-17:30 Praktisk Teori v.3 
 Teoretisk Teori v.10 & v.19 
                           V10, teori efter ridlektion 17:30-18:30 

 Bommar v.5, 13 & 21 
 Hoppning v.8 & 22 
 

2b) 17:30-18:30 Praktisk Teori v.4 
 Teoretisk Teori v.10 & v.19 
                           V19, teori innan ridlektion 16:30-17:30 
 Bommar v.5, 13 & 21 
 Hoppning v.8 & v.22 
 

3b) 18:30-19:30 Praktisk Teori v.6 
 Teoretisk Teori v.16 & v.20 
                             V20, teori efter ridlektion 19:30-20:30 
 Bommar v.5, 13 & 21 
 Hoppning v.8 & v.22 
 

4b) 19:30-20:30 Praktisk Teori v.7 
 Teoretisk Teori v.16 & v.20 
                           V19, teori innan ridlektion 18:30-19:30 
 Bommar v.5, 13 & 21 
 Hoppning v.8 & v.22 
   INGA LEKTIONER V23, 6e juni (nationaldagen) 

 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 

1a) 15:00-16:00 Ponnylekis v7-v21 
 

2a) 16:00-17:00 Praktisk Teori v.7 
 Teoretisk Teori v.18 
 

3a) 17:00-18:00 Praktisk Teori v.5 

 Teoretisk Teori v.12 & v.17 
                           V17, teori efter ridlektion 18:00-19:00 

 Bommar v.4, 13 & v.21 
 Hoppning v.8 & 22 
 

4a) 18:00-19:00 Praktisk Teori v.11 

 Teoretisk Teori v.12 & v.17 
                           V12, teori innan ridlektion 17:00-18:00 

 Bommar v.4, 13 & v.21 
 Hoppning v.8 & 22 
 INGA LEKTIONER V23, 6e juni (nationaldagen) 
 

 



 

Ponnyridskolan vårterminen 2012 
 
Vi önskar er alla välkomna tillbaka till en fantastisk vårtermin 
 

På ponnystallet har vi kategoriserat in våra ponnyer i två grupper, Gröna & Blå. Med detta menas att de 
mindre ponnyerna upp till 120cm (mankhöjd) är våra ”gröna” ponnyer och de som är över 120cm upp 
till 145cm är våra ”blåa” ponnyer. Vi väljer då att kalla våra grupper för gröna grupper och blåa grupper.   
 

Alla lektioner varar i 60minuter med ridtid 30min/45min och vi kommer erbjuda teorilektioner på 45-
60min vid tre tillfällen varje termin, vid detta tillfälle kommer eleverna INTE att rida. En av de tre 
teorilektionerna kommer vara ”praktisk” teori, i övrigt är det teoretisk teori och vi bjuder på fika 
Denna termin har vi också öronmärkt dagar för lektioner med bommar och hoppning. Här nedan ser ni 
ert schema över vårterminen. 
 

Torsdagar-gröna grupper       Torsdagar-blåa grupper 
 
                           

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Vecka 9 är det sportlov, vecka 14 & 15 är det påsklov och vi har ENDAST läger, boka läger via 
hemsidan  . INGA LEKTIONER=torsdag 17 maj (v20) Övriga veckor är det vanliga ridlektioner. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 

1b) 16:30-17:30 Praktisk Teori v.2 
 Teoretisk Teori v.8 & v.13 
                             V13, teori efter ridlektion 18:00-19:00 

 Bommar v.7, 10 & 17 
 Hoppning v.18 & v.23 
 

2b) 17:30-18:30 Praktisk Teori v.4 
 Teoretisk Teori v.12 & v.19 
                           V19, teori efter ridlektion 18:30-19:30 

 Bommar v.7, 10 & 17 
 Hoppning v.18 & v.23 
 

3b) 18:30-19:30 Praktisk Teori v.5 
 Teoretisk Teori v.12 & v.22 
                           V12, teori innan ridlektion 17:30-18:30 

 Bommar v.7, 10 & 17 
 Hoppning v.18 & v.23 

Grupp Inriktning Vecka 
 

   15:00-16:00 PRIVATLEKTIONER 
 

1a) 15:00-16:00 Ponnylekis v2-v21 
 

2a) 16:00-17:00 Praktisk Teori v.2 
 Teoretisk Teori v.11, v.22  
                             v22, teori efter ridlektion 17:00-18:00 

 Bommar v.7, 10 & v.17 
 Hoppning v.18 & v.23 
 

3a) 17:00-18:00 Praktisk Teori v.3 

 Teoretisk Teori v.11 & v.22 
                           V11, teori innan ridlektion 16:00-17:00 

 Bommar v.7, 10 & v.17 
 Hoppning v.18 & 23 
 

4a) 18:00-19:00 Praktisk Teori v.6 

 Teoretisk Teori v.13 & v.22 
                           V22, teori innan ridlektion 17:00-18:00 

 Bommar v.7, 10 & v.17 
 Hoppning v.18 & 23 
 

 



 

Ponnyridskolan vårterminen 2012 
 
 
Vi önskar er alla välkomna tillbaka till en fantastisk vårtermin 
 

På ponnystallet har vi kategoriserat in våra ponnyer i två grupper, Gröna & Blå. Med detta menas att de 
mindre ponnyerna upp till 120cm (mankhöjd) är våra ”gröna” ponnyer och de som är över 120cm upp 
till 145cm är våra ”blåa” ponnyer. Vi väljer då att kalla våra grupper för gröna grupper och blåa grupper.   
 

Alla lektioner varar i 60minuter med ridtid 30min/45min och vi kommer erbjuda teorilektioner på 45-
60min vid tre tillfällen varje termin, vid detta tillfälle kommer eleverna INTE att rida. En av de tre 
teorilektionerna kommer vara ”praktisk” teori, i övrigt är det teoretisk teori och vi bjuder på fika 
Denna termin har vi också öronmärkt dagar för lektioner med bommar och hoppning. Här nedan ser ni 
ert schema över vårterminen. 
 
 
 

Fredagar-gröna grupper       Fredagar-blåa grupper 
 
                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vecka 9 är det sportlov, vecka 14 & 15 är det påsklov och vi har ENDAST läger, boka läger via 
hemsidan  . Övriga veckor är det vanliga ridlektioner. 
 
 

 
 
 
 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 
 

1b) 15:30-16:30 Praktisk Teori v.2 
 Teoretisk Teori v.11 & v.17 
 Bommar v.6, 12 & 20 
 Hoppning v.13 & v.21 
 

2b) 16:30-17:30 Praktisk Teori v.3 
 Teoretisk Teori v.10 & v.18 
 Bommar v.6, 12 & 20 
 Hoppning v.13 & v.21 
 

3b) 17:30-18:30 Praktisk Teori v.7 
 Teoretisk Teori v.16 & v.22 
 Bommar v.6, 12 & 20 
 Hoppning v.13 & v.21 
 

 

Grupp Inriktning Vecka 
 
 

1a) 15:00-16:00 Praktisk Teori v.4 
 Teoretisk Teori v.10 & v.18 
 Bommar v.6, 11 & 20 
 Hoppning v.13 & v.21 
 

2a) 16:00-17:00 Praktisk Teori v.5 
 Teoretisk Teori v.12 & v.19 
 Bommar v.6, 11 & 20 
 Hoppning v.13 & 21 
 

4a) 17:00-18:00 PRIVATLEKTIONER 
  



 

Ponnyridskolan vårterminen 2012 
 
Vi önskar er alla välkomna tillbaka till en fantastisk vårtermin 
 

På ponnystallet har vi kategoriserat in våra ponnyer i två grupper, Gröna & Blå. Med detta menas att de 
mindre ponnyerna upp till 120cm (mankhöjd) är våra ”gröna” ponnyer och de som är över 120cm upp 
till 145cm är våra ”blåa” ponnyer. Vi väljer då att kalla våra grupper för gröna grupper och blåa grupper.   
 

Alla lektioner varar i 60minuter med ridtid 30min/45min och vi kommer erbjuda teorilektioner på 45-
60min vid tre tillfällen varje termin, vid detta tillfälle kommer eleverna INTE att rida. En av de tre 
teorilektionerna kommer vara ”praktisk” teori, i övrigt är det teoretisk teori och vi bjuder på fika 
Denna termin har vi också öronmärkt dagar för lektioner med bommar och hoppning. Här nedan ser ni 
ert schema över vårterminen. 

Lördagar-gröna grupper       Lördagar-blåa grupper 
 
                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lördag em-gröna grupper       Lördag em-blåa grupper 
 
                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Vecka 9 är det sportlov, vecka 14 & 15 är det påsklov och vi har ENDAST läger, boka läger via 
hemsidan  . Övriga veckor är det vanliga ridlektioner. 
 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 
 

1b) 09:30-10:30 Praktisk Teori v.5 
 Teoretisk Teori v.11 & v.19 
 Bommar v.8, 16 & 23 
 

2b) 10:30-11:30 Praktisk Teori v.6 
 Teoretisk Teori v.13 & v.21 
 Bommar v.5, 11 & 19 
 Hoppning v.8 & v.23 
 

3b) 11:30-12:30 Praktisk Teori v.7 
 Teoretisk Teori v.12 & v.20 
 Bommar v.5, 11 & 19 
 Hoppning v.8 & v.23 
 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 

1a) 09:00-10:00 RIDLEKIS  
 

2a) 10:00-11:00 RIDLEKIS 
 

3a) 11:00-12:00 Praktisk Teori v.2 
 Teoretisk Teori v.8 & v.17 
 Bommar v.5, 11 & 19 
 Hoppning v.23 
 

4a) 12:00-13:00 Praktisk Teori v.4 
 Teoretisk Teori v.13 & v.21 
 Bommar v.5, 11 & 19 
 Hoppning v.23 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 
 

4b) 13:30-14:30 Praktisk Teori v.8 
 Teoretisk Teori v.16 & v.22 
 Bommar v.5, 11 & 19 
 Hoppning v.7 & v.23 
 
5b) 14:30-14:30 Praktisk Teori v.4 
 Teoretisk Teori v.10 & v.17 
 Bommar v.5, 11 & v.19 
 Hoppning v.8 & 23 
 
 
  
 

 

Grupp Inriktning Vecka 
 
 

5a) 14:00-15:00 Praktisk Teori v.2 
 Teoretisk Teori v.7 & V.16 
 Bommar v.5, 11 & 19  
 Hoppning v.23 
 

6a) 15:00-16:00 Praktisk Teori v.3 
 Teoretisk Teori v.10 & V.19 
 Bommar v.5, 11 & 19  
 Hoppning v.23 
 



Ponnyridskolan vårterminen 2012 
 
Vi önskar er alla välkomna tillbaka till en fantastisk vårtermin 
 

På ponnystallet har vi kategoriserat in våra ponnyer i två grupper, Gröna & Blå. Med detta menas att de 
mindre ponnyerna upp till 120cm (mankhöjd) är våra ”gröna” ponnyer och de som är över 120cm upp 
till 145cm är våra ”blåa” ponnyer. Vi väljer då att kalla våra grupper för gröna grupper och blåa grupper.   
 

Alla lektioner varar i 60minuter med ridtid 30min/45min och vi kommer erbjuda teorilektioner på 45-
60min vid tre tillfällen varje termin, vid detta tillfälle kommer eleverna INTE att rida. En av de tre 
teorilektionerna kommer vara ”praktisk” teori, i övrigt är det teoretisk teori och vi bjuder på fika 
Denna termin har vi också öronmärkt dagar för lektioner med bommar och hoppning. Här nedan ser ni 
ert schema över vårterminen. 

Söndagar-gröna grupper       Söndagar-blåa grupper 
 
                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Söndag em-gröna grupper       Söndag em-blåa grupper 
 
                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Vecka 9 är det sportlov, vecka 14 & 15 är det påsklov och vi har ENDAST läger, boka läger via 
hemsidan  . Övriga veckor är det vanliga ridlektioner. 

Grupp Inriktning Vecka 
 
 

1b) 09:30-10:30 Praktisk Teori v.2
 Teoretisk Teori v.11 & v.17 
 Bommar v.5, 12 & 20 
 Hoppning v.13 & v.23 
 

2b) 10:30-11:30 Praktisk Teori v.4 
 Teoretisk Teori v.13 & v.21 
 Bommar v.5, 12 & 20 
 Hoppning v.16 & v.23 
 

3b) 11:30-12:30 Praktisk Teori v.3 
 Teoretisk Teori v.12 & v.19 
 Bommar v.5, 11 & 20 
 Hoppning v.13 & v.23 
 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 

1a) 09:00-10:00 RIDLEKIS  
 

2a) 10:00-11:00 RIDLEKIS 
 

3a) 11:00-12:00 Praktisk Teori v.3 
 Teoretisk Teori v.10 & v.18 
 Bommar v.5, 12 & 17 
 Hoppning v.23 
 

4a) 12:00-13:00 Praktisk Teori v.6 
 Teoretisk Teori v.13 & v.21 
 Bommar v.5, 12 & 17 
 Hoppning v.23 
 

Grupp Inriktning Vecka 
 
 
 

13:30-14:30 PRIVATLEKTIONER 
 
 
14:30-16:30  UTERITTER BÖRJAR HÄR  
 UNDER VÅRTERMINEN 
  
 

 

Grupp Inriktning Vecka 
 
 

5a) 14:00-15:00 Praktisk Teori v.2 
 Teoretisk Teori v.7 & V.16 
 Bommar v.5, 12 & 197 
 Hoppning v.23 
 

6a) 15:00-16:00 Praktisk Teori v.3 
 Teoretisk Teori v.11 & V.19 
 Bommar v.5, 12 & 17 
 Hoppning v.23 
 


